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プレスリリース      

2025 年 4 月 3 日 

一般社団法人土佐町スポーツコミッション 

 

土佐町合併 70 周年と早明浦ダム管理開始 50 周年 

『自然・文化・歴史がつながる -祝祭-さめうら湖みずうみ開き 2025』開催！  
 

一般社団法人土佐町スポーツコミッション(所在地：高知県土佐郡土佐町)は、土佐町、独立行政法人水資源機構 

吉野川上流総合管理所 早明浦ダム・高知分水管理所と共催で、2025年 4 月 19 日（土）・20 日（日）・29日（火祝）

に、湖の駅さめうらレイクタウン内さめうらカヌーテラスにて、土佐町合併 70 周年と早明浦ダム管理開始 50 周年

『自然・文化・歴史がつながる -祝祭-さめうら湖みずうみ開き 2025』を開催します。 

 

「さめうら湖みずうみ開き 2025」は、土佐町合併 70 周年と早明浦ダム管理開始 50 周年を迎える節目に、地域

の自然の魅力・文化・歴史を再認識し、未来へつなげる特別な祭典です。「四国の水がめ」である早明浦ダムの 50 周

年を土佐町だけではなく、四国内の流域で暮らす多くの皆様と振り返り、自然豊かなさめうら湖での時間を楽しんで

いただくとともに、美しいダム湖を背景にカヌー体験、音楽ライブ、ダムや町の歴史を伝える展示、嶺北地域の飲食

店によるスイーツや軽食の出店など、多彩なプログラムを通じて、「水で活きる土佐町」の魅力を発信します。 

 

周囲を山々で囲まれたさめうら湖は風の影響を受けにくいため水面が穏やかで、小さな子どもや初心者でも湖面

アクティビティ体験がしやすく、リラックスして楽しめることができます。 

 

イベント詳細（※添付チラシ参照）は、19 日、嶺北地域の飲食店の出店や、多肉植物寄せ植え体験、ワイヤーを使っ

たもの作り体験、音楽ライブを実施。20 日は飲食店出店、カナディアンカヌー体験、音楽ライブを実施。29 日は競技

カヌーの地元クラブチーム「さめうらカヌーアカデミー体験会」を実施します。その他、土佐町やダムの歴史を振り返

る展示やモルック・ボッチャ体験コーナーなども設けています。新緑が増すベストシーズンにさめうら湖の大自然を

感じていただきたいと思います。 

 

■イベント概要 

イベント名称 ： 土佐町合併 70 周年と早明浦ダム管理開始 50 周年 

『自然・文化・歴史がつながる -祝祭-さめうら湖みずうみ開き 2025』 

日時     ： 2025 年 4 月 19 日（土）・20 日（日） 10：00～16：00、29 日（火祝）9：00～12：30 

場所     ： 湖の駅さめうらレイクタウン内さめうらカヌーテラス 〒781-3521 高知県土佐郡土佐町田井 146 番地１ 

公式サイト  ： http://mizuuminoeki.jp/ 

 

■イベント運営団体：一般社団法人土佐町スポーツコミッション 

早明浦ダム(さめうら湖)とその周辺の豊かな自然環境を活かしたスポーツツーリズムの推進や、競技カヌーの振興、

アウトドア・アクティビティの創出など、スポーツと地域資源を掛け合わせた持続可能な町づくりに取り組んでいます。 

HP：https://tosacho-sc.jp/ 

 

取材・イベント紹介をぜひご検討ください 

http://mizuuminoeki.jp/
https://tosacho-sc.jp/
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地元飲食店出店、ワークショップ、カヌー体験 

 

 

 

 

 

カヌークラブチーム「さめうらカヌーアカデミー体験会」 

  

 

 

 

音楽ライブ 『JuneBride』 オリジナル曲の「れいほくラ．ラ．ラ」は、嶺北の PR のために作られた曲がある 

 

 

 

 

 

 

 

 

■施設基本情報 

建物名称：さめうらカヌーテラス（湖の駅さめうらレイクタウン内、自然体験型観光拠点） 

土佐町は高知県で唯一「SDGs 未来都市」に選定され、持続可能なまちづくりに

取り組んでいます。本施設は自然環境への介入を最小限にとどめ、地域の独自

資産である早明浦ダム（さめうら湖）とその周辺の魅力を最大限味わってもらう

ことをコンセプトに整備。湖面アクティビティを核とした自然体験型観光拠点「湖

の駅 さめうらレイクタウン」を中心とした観光客、競技者、地域住民らの交流促

進を行います。 

建築場所：高知県土佐郡土佐町田井 146 番地 1 

建築構造：鉄筋コンクリート構造 1 階建て ／ 建物面積：延べ床面積 412m2 

施設構成：パドル練習用プール、ウッドデッキテラス、さめうら湖展望テラス、シャワー、更衣室、カフェ・ショップ、トレーニ

ングルーム、艇庫 

HP：湖の駅さめうらレイクタウン：https://mizuuminoeki.jp 

 

https://mizuuminoeki.jp/
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■アクセス 

＜車利用＞ 

高知自動車道大豊 IC から国道 439 号経由でいの町(吾北)方面へ 20 分。 

高知 IC から約 47 分、松山 IC から約 100 分、高松中央 IC から約 92 分、徳島 IC から約 110 分、岡山 IC から

約 132 分 

＜公共交通機関利用＞ 

高知駅前よりバスにて田井出張所下車。又は JR 土讃線大杉駅よりバスにて田井出張所下車。下車後タクシーにて

約 5 分。 

以上 

 

                                   

 【本プレスリリースに関するお問い合わせ先】 

一般社団法人土佐町スポーツコミッション 

TEL：0887-72-9990  MAIL：megumi_matsuda@tosacho-sc.jp 

〒781-3521 ⾼知県土佐郡土佐町⽥井 146 番地 1 さめうらカヌーテラス内 

mailto:megumi_matsuda@tosacho-sc.jp

